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“Tid til leg & ro - et godt sted at gro”

Hvem er vi?
Institutionens omgivelser og geografi

Nr. Lyndelse Bgrnehave og Vuggestue ligger i et parcelhuskvarter i udkanten af Nr. Lyndelse i Faaborg-
Midtfyn Kommune og overgik pr. 1.1. 2016 fra selvejende til privat institution.

Bgrnehaven er som flere af husene i omradet bygget i 1970’erne og rummer en ganske saerlig stemning, nar
man kommer ind.

Omkring institutionen findes et stisystem, marker, skov og en baek. Vi benytter os af de landlige omgivelser
til gature m.m., da vi veegter udelivet hgjt hele aret. Der er altid mulighed for at komme ud og lege, dog
med undtagelse i vinterhalvaret, hvor bgrnene ikke far lov til at ga ud alene hvis det er mgrkt.

Mange foraeldre og geester udefra fremhaever vores store legeplads, som rummer mange forskellige
muligheder for leg. Der er en stor bakke med rutsjebane, svaevebane, vipper, gynger, legehuse, piratskib,
balhytte, boldbane m.m.

| kraft af vores udeprofil har vores legeplads en masse grgnne omrader med “vilde” sma oaser, som giver
muligheder for fordybelse og mange typer af leg. Legepladsen i sig selv fordrer derfor en nysgerrig og
eksperimenterende tilgang hos bgrnene til naturen omkring os.

Ca. 200 meter fra institutionen ligger den lokale friskole. Den lokale folkeskole, Carl Nielsen skolen, ligger
omkring 750 meter fra institutionen.

Sammensatning af grupper

Institutionen har en arsnorm pa 52 bgrn, hvoraf bgrnehaven har plads til 42 bgrn i alderen 2,11-6 ar, og
vuggestuen rummer 10 bgrn i alderen fra ca. 8 mdr-2,11 ar.

Institutionen er opdelt i en bgrnehave med 2 stuer; Sommerfugle og Mariehgns samt en vuggestue. Hver af
stuerne har deres egen garderobe, badevaerelse samt grupperum tilknyttet.

Personalegruppen er bestaende af bade paedagoger og paedagogmedhjalpere, samt en
paedagogstuderende. Vi ser en stor styrke i personalets mangeartede kompetencer inden for diverse
paedagogiske og praktiske felter. Vi traekker i et vidt omfang pa disse kompetencer pa tveers af
bgrnegrupperne, for at de kommer bgrnene til gode udviklingsmaessigt.
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Sommerfugle

21 born og 3 fastansatte, med fglgende kompetencer:

Dorthe, paedagogisk medhjzlper og har en Marte Meo terapeutuddannelse
Lone, paedagog og har et ekstra Diplom modul i Bgrns sprogtilegnelse samt
praktikvejlederkursus for PAU elever.

Malou, paedagog, og braender for det kreative.

Mariehgns

21 bgrn og 2 fastansatte og 1 Ignnet paedagogstuderende, med fglgende kompetencer:

Meta, padagogisk medhjzaelper med en masse kreative og udelivs kurser.

Lykke, peedagog med et ekstra Diplommodul som praktikvejleder, og er vejleder for den
padagogstuderende samt opdateret indenfor det paedagogfaglige.

Paedagogstuderende i fgrste eller anden Ignnet praktikperiode, der altid er halvarlig. Perioderne ligger fast
1.juni til 30. november samt 1. december til 31. Maj.

Vuggestuen

10 bgrn og 3 fastansatte, med fglgende kompetencer:

Charlotte, Stedfortreeder og paedagog med et ekstra modul inden for Bgrns udviklingsforstyrrelser, samt
fokus pa det motoriske. Har Praktikvejlederkurset for paedagogstuderende, men har pt. ingen studerende.
Gun-Britt, paedagogisk medhjzaelper med megen praksiserfaring indenfor vuggestue og har kompetencer
inden for sprog/sang og motorik for vuggestuebgrn.

Laura, paedagogisk medhjeelper. Laura er ansat i sin sabbatperiode mellem gymnasiet og start pa
videregaende uddannelse. Laura er opvokset i et dagplejehjem med sma bgrn omkring sig.

Veardier

"Tid til leg og ro - et godt sted at gro”

Vores tilgang til bgrnene i huset og deres foraeldre er preeget af, at vi gnsker, at der altid er tid til den naere
relation - bade mellem personalet, foraeldrene og deres bgrn. Det er vigtigt for os at mgde bgrnene og
deres naermeste med et smil og “godmorgen” nar de kommer, og at fa sagt “farvel og tak for i dag”, nar
bgrnene bliver hentet. Vi har god tid til at sikre bgrnenes udvikling i hverdagen og vi sparrer jeevnligt med
foraeldrene om det enkelte barns udvikling og trivsel. Personalet har fast tid hver uge til at gennemga
bgrnenes trivsel og udvikling.

Vi er rolige af sind, og vi lzerer bgrnene at respektere og tage ansvar for hinanden. Her er foraeldrene og
personalet vigtige rollemodeller, som bgrnene kan spejle sig i. Feellesskabets vaerdier i form af
rummelighed, forskellighed, ansvarlighed og det at udvise omsorg for hinanden, er en del af bgrnehavens
og vuggestuens kultur.

Roen sgrger vi for at finde i vores hverdag og daglige rytmer. Derfor har vi ogsa fokus pa stgjniveauet i
huset og indgar i dialog med bgrnene om at snakke med sma stemmer og bruge “inde ben”/”stilleben”, nar
vi er indenfor. At skabe plads og ro til fordybelse omkring bgrnene er en prioritet hos os, og derfor bruger vi
de mange rum i bgrnehaven og vuggestuen med sma kroge.
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Padagogisk grundlag

Barnesyn

Vi har fokus pa at skabe et lseringsmiljg, hvor naervaer og tryghed prioriteres.

Vi justerer os fglelsesmaessigt efter barnet og er opmaerksomme pa, hvor barnet er lige nu, og respekterer
alle barnets fglelser eksempelvis nar det er ked af det, vred eller glad. Vi hjalper barnet med at satte ord
pa folelsen - ogsa selvom vi ikke altid ved, hvad der ligger til grund for, at barnet har det sadan.
Virespekterer den gode leg i leeringsmiljget — frem for at afbryde den. Nar vi synger, spgrger vi barnet:
hvilken sang synes du, det skal veere? Og giver dem dermed medbestemmelse.

Trivsel

For at observere, at et barn er i trivsel, gennemgar vi jeevnligt deres udvikling.

Vi fglger Faaborg Midtfyns kommunes Trivselslineal i forhold til b@rn og ungestrategien.

Derudover har vi fokus pa om bgrnene har andre at lege med, eller er meget alene.

At bgrnene udviser glaede, og har ga pa mod, nar de udfordres med nye ting er for os et tegn p3, at de er i
trivsel.

Vi ser pa bgrnenes mimik, kropssprog og fysiske udstraling. Her ser vi efter glade ansigter og gjne der
straler, nar barnet fortaeller om en oplevelse.

Vi lytter til foraeldrenes udsagn; om bgrnene har lyst til at komme i institutionen, om de fortaller om andre
bgrn som de leger med osv.

Vi sgrger for at barnet fgler sig set og hgrt — dette er ikke ensbetydende med at bgrnene indimellem ikke
ma vente til det bliver deres tur, eller at de ikke altid far ret.

Dannelse og Bgrneperspektiv

Vi voksne, foraeldre som personale, er rollemodeller for bgrnene. Derfor er vores made at agere pa, bade
verbalt som nonverbalt vigtigt, idet bgrnene kopierer os, nar de selv star i en lignende situation.

Vi veegter meget, at vi alle far sagt “godmorgen” og farvel” til hinanden hver dag.

Barnets dannelsesproces sker igennem hele dagen, hvor der opstar mange situationer i det sociale
faellesskab, hvor bgrnene skal traeffe beslutninger om, hvad der er rigtigt og
forkert.

Vi skal abne barnets verden ved at introducere barnet for og inddrage barnet i
at blive et “helt” menneske og veaere tilfreds med den person man er. Det sker
gennem opmuntring til deltagelse i demokratiske beslutninger.

Barnet skal stilles overfor simple valg, det kan handtere og har kompetence til.
Her vil barnet blive gvet fglelsesmaessigt og traenet i at kunne bzere, at det
gnskede ikke altid bliver til noget, fordi den demokratiske beslutning maske gik
i en anden retning.

Udvikling
Udvikling er en proces hvor barnet gradvist forandrer sig selv og sine kompetencer. Udviklingen fglger barnet gennem

livet, hvor der hele vejen mestres nyt. Det er en vigtig forudsaetning for bgrns udvikling, at de fgler sig trygge og har
tillid til personalet.



Nr. Lyndelse Barnehave

“Tid til leg & ro - et godt sted at gro”

Vi understgtter bgrnenes udvikling ved, at vi giver dem tid til at gve sig pa forskellige faerdigheder. Nogle bgrn skal kun
@ve sig fa gange, mens andre har brug for at gve sig mange gange. Falles for dem alle er dog, at de har brug for tiden
og roen til det.

Leg

Legen har veerdi i sig selv og skal veere en gennemgaende del af et dagtilbud (Den styrkede paedagogisk
leereplan — Rammer og indhold, s. 18).

Vi vaegter, at der skabes plads til bgrnenes spontane og selvorganiseret leg samt det paedagogiske
personales rammesatte leg.

Det paedagogiske personale understgtter legen ved at iagttage bgrnenes leg og samtidig have en
opmaerksomhed pa det enkelte barns trivsel i legen.

Vi har fokus pa legen, da det bl.a. er i legen at bgrnene lzerer.

Legen viser desuden, hvad bgrnene er optaget af her og nu.

Laering

Hele dagen er et stort leeringsrum — bade sammen med voksne og
sammen med andre bgrn. Den voksne har en bevidsthed om, at
leering i alt.

Barnet inddrages i de daglige rutiner - eksempelvis under
maltiderne og i garderoben.

Laering kan vaere tilbud/aktiviteter som vi som personale satter i
og sker blandt andet nar vi som personale gar foran og
viser/instruerer i nye lege/aktiviteter. Nar bgrnene er godt i gang -
aktiviteten/legen, traekker personalet sig og er mere pa sidelinjen end foran. Til sidst for at ga bagved og
give bgrnene lov til at prgve kraefter med aktiviteten selv, men sta til radighed, hvis bgrnene har brug for
hjzelp.

Bgrnene skaber ogsa deres egen laering, det gér de i gennem lege der giver dem veerdi.

Barnefaellesskaber

Vi har en kultur i Danmark, hvor bgrnene hurtigt skal ud og veere en del af et st@rre faellesskab. F.eks. nar
barslen er slut og det lille vuggestuebarn skal ud og bega sig i en stgrre verden, mens mor og far er pa
arbejde.

Bgrnene far hele tiden nye erfaringer med bgrnefellesskaber, da deltagelsen i faellesskabet bliver mere og
mere nuanceret jo aldre barnet bliver. Eksempelvis er der stor forskel pa vuggestuebarnet, der begynder at
fa @je pa de andre bgrn og sa smat begynder at danne de fgrste venskaber inden de begynder i
bgrnehaven, og bgrnehavebarnet der hele tiden udvider sine sociale relationer og efterhanden leger nogle
mere komplicerede rolle- og regellege.

Barnefaellesskaber opstar nar bgrnene er feelles om noget bestemt. Det er netop den felles genstand, der
definerer faellesskabet. Bgrnenes lege er et af de mest naturlige omrader for bgrn at bygge feellesskaber
omkring.

Vi er bevidste om vores position i forhold til at ga foran i legen, hvis der er bgrn der har sveert ved at vaere
en del af et feellesskab.
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| de daglige rutiner indgar der faellesskaber, uanset om man gar i vuggestuen eller i bgrnehaven. F.eks.
Samlinger, hvor der nogle dage er faste laeringspunkter pa dagsordenen, andre dage, hvor det er bgrnene
der pa skift byder ind med indhold. Her stgtter personalet op, sa bgrnene oplever, at de sammen far gjort
noget - om det er en sangleg, historie eller andet er ikke sa vigtigt.

Vi bruger Fri For Mobberi, og har det pa dagsordenen mindst 1 gang om ugen.

Vi spiser sammen, og holder bordskik (Her er forskellige regler om det er et vuggestuebarn, mindre
barnehavebarn eller et af de store bgrnehavebgrn.)

Paedagogisk laeringsmiljg

| vores dagligdag gnsker vi at skabe fleksible leeringsmiljger, som kan justeres i forhold til den aktuelle
bernegruppe. Bdde inde og ude indretter vi os efter hvordan vi ser vores bgrnegruppes leg. Det er vigtigt
for os at tilbyde det enkelte barn et miljg, hvor der er mulighed for at modtage laering hele dagen - bade
sammen med og uden en voksen.

Beskrivelse af vores organiserede leeringsrum
Legetgjet er tilgaengeligt og i bgrnehgjde, og der skabes sma kroge ude som inde til den uforstyrrede leg
samt mulighed for at bgrnene kan blive udfordret i deres hverdag.

Vi tilpasser de lzeringsrum vi har i forhold til bgrnegruppen, deres interesser og vores fokuspunkter.
Eksempelvis kan den ene gruppe have fokus pa rollelege, og derfor indrettes der i en periode en café i et
mindre lokale. Her vil et personale starte legen, og vise/guide/inspirere til hvordan man kan bruge en café.
Derved far bgrnene laert nogle feerdigheder med hjzelp fra personalet, som de senere selv kan prgve
kraefter med.

Derudover har vi i perioder planlagte aktiviteter, hvor vi tilpasser rammerne for laeringsrummet, dette
kunne f.eks. veere nar vi har fokus pa krop, sanser og bevaegelse i efteraret. Her inddrages bade laeringsrum
inde som ude.

Beskrivelse af vores friere lzeringsrum, herunder daglige rutiner

Vi har megen fokus pa vores leeringsrum, i forhold til selvhjulpenhed. Dette ses blandt andet i
garderoberne, hvor bgrnene opfordres til at hjaelpe hinanden. Dette fordi de bgrn der mestrer en
feerdighed, kan gve sig i at formidle denne faerdighed videre til en ven. Dette er med til at understgtte
barnets selvvaerd og identitet.
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T
Det barn der modtager hjzlp fra en ven far lzert, at vi er gode til forskellige
ting, og det er okay at vi alle ikke er ens, samt at turde spgrge om hjzelp fra en
ven.
Derudover hjelper bgrnene til, nar der skal deekkes op til frokost. To bgrn
henter sammen kopper og vand til bgrnene
og de voksne pa stuen, og ruller det selv ind pa stuen pa vores rullebord. De
gver sig herved i at tlle, hvor mange vi
er og hvor meget service, der skal bruges.
Hver middag sendrer vi et stort legerum til et siestarum, hvor
B i o alle bgrn tager sig et hvil. Nogle gange til stille musik,
g andre gange til en historie. De bgrn der har brug for at
sove, far lov
til at tage sig en lur. Nogle bgrn har i perioder brug for
at der
er en voksen hos dem til siesta, og de kan fa massage pa fgdder eller ryg.

Samarbejde med foraeldre om bgrns laering

Foraeldresamarbejdet er en utrolig vigtig del af hverdagen bade for os og foraeldrene, men ikke mindst for
bgrnene. | Nr. Lyndelse bgrnehave vil vi sammen med foraeldrene ga i samarbejde om bgrns brede lzering,
udvikling, dannelse og trivsel (LUDT), bade i det formelle og uformelle rum.

Samarbejde om bgrns brede laering betyder, at savel dagtilbouddet som foraeldrene har et ansvar.
Forzeldrene bgr eksempelvis holde sig orienteret og bakke op om det arbejde, der foregar i dagtilbuddet i
forhold til barnets og b@rnegruppens trivsel, aktiviteter og leering, ved bl.a. at vaere pa Intra hver dag og at
leese opslagene her i huset.

Personalet har i foraeldresamarbejdet fokus pa en god dialog, hvor der etableres en sammenhang i barnets
liv derhjemme og i institutionen. Nar et barn starter hos os, tilbyder vi opstartssamtaler, hvor vi fortaeller
om dagtilbuddet og spgrger ind til barnets historik/forhistorie. Det er vigtigt for os, at alle er trygge ved
opstarten og vi planlaegger i samspil med foraeldrene hvordan starten for barnet skal vaere. Efter ca. 2 1/2-3
mdr. vil vi tilbyde en samtale om hvordan det er at have barn her i Nr. Lyndelse bgrnehave/vuggestue. Her
vil vi primaert laegge vaegt pa foraeldrenes/barnets oplevelse af starten og det at have en hverdag her i
huset. Der er samtidig mulighed for at drgfte eventuelle indsatsmuligheder, hvis vi eller foraeldrene har en
bekymring omkring barnets trivsel eller udvikling.

| den Igbende dialog omkring barnet indgar ogsa den uformelle snak i garderoben, pa stuen og pa
legepladsen, som kan byde pa lejlighedsvis forteelling om bgrnenes sociale hverdagsliv. Der kan her
udveksles erfaringer om hvordan natten er gaet, oplevelser i weekenden, hvad barnet evt. gar
til/fritidsinteresser, osv., og dialogen med foraeldrene kan understgtte og fremme barnets laering, udvikling,
dannelse og trivsel.

| det mere formelle rum tilbydes en afsluttende foraldresamtale ved overgang fra vuggestuen til
bgrnehaven. Her vil personale fra bgrnehave deltage. Derudover tilbyder vi 2, 3, 4, 5 og evt. 6 ars samtaler.
Forud for samtalerne har personalet udarbejdet et udviklingsskema med udgangspunkt i TRAS og TRASMO,
som vi gennemgar sammen med foraldrene. (Safremt vi afholder foreeldresamtaler i okt/jan med
kommende SFO bgrns foraeldre, hvor udviklingsbeskrivelser vil blive afleveret til foraeldrene, vil denne
samtale sta i stedet for en eventuel 6 ars samtale). Det vil veere ved disse samtaler hvor det ogsa er muligt
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for personalet at vejlede foraeldrene om, hvordan de kan bidrage positivt til barnets brede lzering og
udvikling: laese hgjt, synge tale med barnet om mange emner, sa barnets sprog og erfaringsverden udvides.

Af gvrigt samarbejde med forzeldre kan naevnes:
- Foraeldremgde, hvor vi kan have et oplaeg om den paedagogiske dagligdag
- Valg til bestyrelsen i bgrnehaven/vuggestuen.

- Valg til Humlebien, som er en forening, hvor primaer opgave er at forsgde vores dagligdag, og sta for
sociale arrangementer for foraldre, bgrn og personale.

- Bedsteforaeldredag, sommerfest, julefrokost og evt. julegave.

- Arbejdsdag 1 gang i foraret og efteraret. + Hjaelp til graesslaning i sommerhalvaret.

B@rn i udsatte positioner

Vi er opmaerksomme pa at alle bgrn kan fa brug for fa stgttet ekstra op om deres udvikling pa et tidspunkt i
deres liv, dette kan dreje sig om sma som stgrre udviklingsomrader.

Vi har forskellige kompetencer i institutionen (Bgrns sprogforstaelse, Udviklingsforstyrrelser hos bgrn samt
en Marte Meo terapeut) som ggr at vi sammen med forzaldrene, kan afprgve forskellige tiltag i
institutionen samt i hjemmet. Har dette ikke positive resultater har vi de samme muligheder som de
offentlige institutioner, i at sgge vejledning hos Kommunens PPR, som bestar at fglgende fagpersoner:

- Paedagogisk Psykologisk konsulent

- Ergo-/fysioterapeut

- Tale-/hgrekonsulenter

- Sundhedsplejerske

- Forebyggelses Bgrne-Unge socialradgiver

Det paedagogiske leeringsmiljg er rammen om det gode bgrneliv for ALLE bgrn i vuggestuen og bgrnehaven.
Som tidligere beskrevet vil vi gerne tilbyde et trygt og udviklende paedagogisk leeringsmiljg, hvor der er
alsidighed i bade indretning og lege- og aktivitetsmuligheder samt tydelighed i forventninger og
kommunikation. Nar personalet oplever et barn, hvis udvikling og trivsel giver anledning til en seerlig
opmeerksomhed, indledes et udvidet samarbejde med foraeldrene, og efter behov inddrages eksterne
konsulenter i det fortlpbende samarbejde for (igen) at fa barnet i trivsel og udvikling.

Vi har god erfaring med, at bade foraeldre og personale far konkret og relevant sparring i det tvaerfaglige
samarbejde omkring bgrnene og, at der i faellesskab udarbejdes indsatsplaner for relevante tiltag. Nar der
er bgrn i udsatte positioner i en eller flere af vores bgrnegrupper, er det personalets opgave at tilpasse
leeringsmiljget, sa der i hverdagen skabes gode deltagelsesmuligheder ogsa for disse bgrn. Der kan helt
konkret fx organiseres i mindre grupper; der kan tiloydes sprogstimulerende tiltag; der kan vaere behov for
at der tages seerlige hensyn eller at der helt bevidst foretages et voksenskift undervejs osv. Der kan
desuden vaere et saerligt fokus pa relations arbejde eller pa at styrke strukturen i hverdagssituationerne via
piktogrammer eller lignende. Ogsa i de vokseninitierede lege og aktiviteter er det vigtigt, at der arbejdes
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med differentiering af aktivitetsudvalget, sa det tilpasses den aktuelle bgrnegruppes sammensaetning og
behov.

Legestgttende aktiviteter er eksempelvis med succes blevet brugt i sma legegrupper, hvor bgrnenes styrker
og resurser i serlig grad italesaettes og fremhaeves; hvor fglelser og handlinger benaevnes, og hvor fokus er
pa at bevare og forstgrre de voksnes positive forventninger til bgrnenes mestring. Sa selv om vi generelt
har et stort fokus pa bgrneinddragelse og medbestemmelse, er vi ogsa rammesattende, netop for at sikre
alles deltagelsesmuligheder mest muligt. Vi har en opmaerksomhed p3, at bgrneinitierede lege og
aktiviteter kan mindske nogle bgrns deltagelsesmuligheder, hvorfor voksenguidning i “den frie leg” kan
vaere pakraevet — og kan udfgres ved at veere med-legende.
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Sammenhaeng til bgrnehaveklassen

| april, et ar fgr forventet SFO-start, begynder vi pa vores "Storebgrns gruppe".

Storebgrns gruppen vil sammen med faste voksne lave forskellige aktiviteter som stille og roligt i trygge
rammer vil forberede bgrnene til en positiv overgang til SFO-start. Her vil bgrnene blive klaedt pa til at
megde nogle af de udfordringer, der vil komme. Fokus er pa at styrke og guide bgrnene i forhold til
modenhed, sociale kompetencer, selvhjulpenhed og udholdenhed.

| storebgrns gruppen vaegtes det hgjt, at bgrnene styrker deres sociale kompetencer ved f.eks. at kunne
saette ord pa det mere personlige og fglelsesmaessige, og fa redskaber til konflikthandtering og til
demokratiske beslutningsprocesser.

| slut foraret/sommer holder vi et mgde, hvor vi vil orientere om ideer/planer/tanker om hvad vi i
samarbejde med foraeldrene vil arbejde os hen imod.

| samarbejde med Carl Nielsen Skolen og Friskolen og en anden bgrnehave, skal vi pa SFO-besgg 4 gange for
start i februar/marts.

Vi deltager med storebgrns gruppen i de arrangementer vi bliver budt til fra skolerne og vi afholder
ligeledes en foraeldresamtale i nov. til feb. inden bgrnene sendes til Forars SFO’en/skolen.

Inddragelse af lokalsamfundet

Vi inddrager vores lokalsamfund i det omfang det er muligt. Vi gar ture og er i skoven, pa markerne nar der
lige er hgstet, i vores lokale legepark, handler ind i den lokale Brugs. Alle bgrn der kan g3, deltager i
motionslgbet, fredag op til efterarsferien. Vuggestuen, laver aktiviteter der passer til dem. De store
vuggestuebgrn og de mindste bgrnehavebgrn Igber runder ude pa legepladsen. De lidt st@rre
bgrnehavebgrn far lov til at Igbe udenfor institutionen pa fortovet i kvarteret omkring os. Der er voksne der
Ipber med, bade forrest, i midten evt. Vagter ved veje og som opsamler. Vi mgder som regel Ipbende
skolebgrn pa vores tur.

Derudover har vi de lokale dagplejegrupper pa besgg 2-3 gange i sommerhalvaret. De er altid velkommen
til at komme forbi og lege hos os, hvis de har lyst.
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4 gange om aret, tager vi pa det lokale pIeJehJem og synger arstidens sange, og bagefter hygger vi os. Her
deltager bgrnehavebgrn og de vuggestuebgrn der kan ga. Har vi helt sma vuggestuebgrn pa under eller
omkring et ar, bliver de ofte hjemme i de rolige og vante omgivelser, da dette kan virker for overvaeldende.
Der er flere ga-ruter i Nr. Lyndelse. Dem tager vi pa, hvor vi snakker om hvad vi ser og evt. Historien der
ligger bag denne ga rute. Det kan vaere forbi den gamle mglle osv.

Her i 2019/20 har vi bl.a. deltaget i et forlgb med musik pa CNS, hvor vi 4 gange var til samvaer pa skolen,
hvor deres lzerer lzerte os nogle nye sange og remser. Vi deltog sammen med den anden bgrnehave. Da
Carl Nielsen Skolen ligger en kilometer fra os, sa er det oftest mellem og storebgrns grupperne der gar
derop og bruger gymnastiksalen i vinterhalvaret.

Derudover er de store bgrnehavebgrn til teater hvert ar pa Nr. Lyndelse Friskole, ligesom vi i perioder
bruger gymnastiksalen.

Disse tiltag og brug af de lokale skoler, er med til at ggre bgrnene trygge ved at komme pa skolerne, da de
har vaeret sammen med deres venner fra bgrnehaven og kendte voksne under besggene.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og aestetiske bgrnemiljg

Her i huset retter vi vores opmaerksomhed mod at skabe en god stemning for alle der traeder ind ad dgren,
bade bgrn og voksne.

I forhold til det psykiske bgrnemiljg arbejder vi udviklende med det relationelle, der giver basis for tillid,

¥ ' tryghed og tilknytning. Vi guider bgrnene i at omgas hinanden, sa der er
en god omgangstone. Vi bruger materialet “Fri For Mobberi” i hele
institutionen, selv med de helt sma i vuggestuen.

| de fysiske rammer har vi fokus p3, at bade voksne og bgrn er
medhjzalpende til at tingene kommer pa plads efter brug. Dette er med
til at mindske risikoen for faldulykker. Samtidig hjeelper det bgrnene i
deres leg nar de ved hvor de kan finde legetgjet. F.eks. er madlegetgjet
kommet pa plads ved legekgkkenet. Vi vil gerne skabe ro og fordybelse
til bgrnenes leg og er derfor opmaerksomme pa at mindske stgjniveauet
indendgrs. Vi indretter med legetaepper pa gulvet, stgjdeempende plader pa vaeggene, voksduge pa
bordene og filtdutter under skamlerne. Alle sammen tiltag der er med til at give en bedre akustik. |
bgrnehaven bruges et stgjgre, som ggr det visuelt for bade bgrn og voksne nar lydniveauet bliver for hgit.
Da vi bruger vores uderum til stgrre kropslig udfoldelse en stor del af dagen @gver vi med bgrnene at
indenfor snakker vi med stille stemmer og “indeben er stilleben”.

Vi laegger vaegt pa at skabe et aestetisk bgrnemiljg. Vi er opmaerksomme pa hvordan vi formidler i
bgrnehgjde. Vi bruger illustrationer pa vaeggene til at guide bgrnene og til at stgtte op om deres udvikling.
Det kan veere lige fra den sproglige udvikling til selvhjulpenhed.

Indblik i maden vi omsaetter teori til praksis

I Nr. Lyndelse bgrnehave er vi bevidste om at sgrge for et godt samspil samt gode relationer med
udgangspunkt i Marte Meo, som er en metode, hvor man arbejder med at finde de gjeblikke, hvor
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der er et godt samspil og fa det til at vokse. Vi ved, at det er nar vi har gode relationer og er i
trivsel at udvikling vil finde sted.

Vi har fokus pa vores made at kommunikere pa. Vi er anerkendende og er opmaerksomme pa3;
vores tonefald, vores mimik, vores kropssprog og gjenkontakt.

Gennem bade Marte Meo og Hjernesmart Paedagogik forsgger vi at “vende” vores sprog ved at
fortzelle bgrnene hvad vi gerne vil have i stedet for det som vi ikke gnsker. Eksempelvis "Vi lgber
udenfor” i stedet for "Her ma vi ikke Igbe”.

Vi benzavner bgrnene i deres lege og aktiviteter: "Du hopper” og "Du maler med den rgde farve”.
Det g@r vi bl.a. for at styrke bgrnenes sproglige udvikling og deres selvregistrering. Vi anerkender
og saxtter ord pa bgrnenes fglelser: "Du er ked af det, du savner din mor". Det er vigtigt at
bernene bliver mgdt i, hvordan de har det, og kan maerke pa egen krop, at ingen fglelser er
forkerte. Herigennem leerer bgrnene, at de alle har en veerdi i faellesskabet trods deres
forskelligheder. En af maderne vi arbejder med faellesskaber pa, er gennem Fri for Mobberi. Ved
f.eks. bgrnemgder, massage og sanglege.

De seks laereplanstemaer

Alsidig personlig udvikling

Vores praksis bygger pa en bgrnekultur, hvor vi gnsker at styrke bgrnenes evne til at laere at hjaelpe
hinanden, bl.a. ved at kunne afleese kropssprog, gestik og mimik. Nar feerdigheder udvikles hos det enkelte
barn i evnen til at kunne afleese og hjzaelpe et andet barn, er dette med til at styrke barnets selvvaerd.
Samtidig styrkes barnet derved i at blive set og hgrt og i at vaere en bidragsyder i demokratiske processer.
Som det fremgar i vores veerdigrundlag, har bgrnene brug for at interagere med hinanden for at leere at
kunne saette egne graenser og respektere andres.

| garderoben understgtter vi barnets deltagelse og det at indga i samspil med andre. Det synliggar for
bgrnene, hvad selvhjulpenhed vil sige: Nar andre kan selv, bliver man selv inspireret til at gve sig. Barnet
kan se et mal ved at komme i tgjet og ud pa legepladsen fgrst eller fgr nogle af legekammeraterne. |
vuggestuen, bruges der somme tider sa megen tid pa processen om at komme i flyverdragten, at bgrnene
kun nar at veere udenfor i kortere tid.

| bgrnehaven bliver bgrnene oftest mere bevidste mens de gver og forhandler ift. at fa tgjet pa: Hvordan
det ggres, lynes, osv. Det enkelte barn gver sig i at turde at sige fra, eller give udtryk for sit eget behov for
selv at tage sit eget t@j pa forst

Social udvikling

Vivaegter legen som en mulighed for at gve sig i at mestre daglige faerdigheder. Vi stgtter bgrnene i at
danne venskaber i deres leg og i at fgle sig som en betydningsfuld del af faellesskabet.
Vores paedagogiske leeringsmiljg understgtter udviklingen af relationer og empati hos bgrnene.
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Vi har erfaring med, at bgrnenes sociale udvikling i vuggestuen spirer bedst i sma grupper med en
naervaerende voksen. Nar bgrnene er i de sma grupper, har vi mulighed for at understgtte laeringsmiljpet i
sadan en grad, at bgrnene lzerer at maerke sig selv, gver evnen til at fgle empati og gver at udtrykke sig
verbalt og nonverbalt, samt til at kunne sige fra, nar egne graenser overtraedes. Vi guider og spejler
bgrnene, og hjelper dem derigennem med at forsta verden. Nar man far lov til at gve sin medindflydelse
og deltagelse i de sma grupper, oplever vi ogsa, at bgrnene har mere mod pa at prgve det af i det store
faellesskab.

Der er mange ting i dagligdagen, som har indflydelse pa den sociale udvikling. Bgrnene Igser konflikter, de
star i kg, de forhandler i deres lege, de har medbestemmelse, de oplever venskaber, de far omsorg af
voksne og bgrn, de griner, de greeder og erfarer verden. Vi italeseetter overfor bgrnene, hvad andre bgrn
har som styrke og anvender disse ressourcer for at saette fokus pa det vi gnsker at fremme. F.eks. ved at
italesaette barnets hjeelpsomhed, nar det venter pa tur, siger goddag/farvel etc.

Sociale kompetencer danner grundlag for fallesskabet, hvor bgrn har mulighed for at udfolde sigileg og i
samarbejdet med andre om at Igse opgaver. Vi stgtter bgrnene i at danne venskaber og laere, hvordan man
kommer med i, en del af et feellesskab. Bgrn skal have plads til at give udtryk for egne fglelser og behov,
samtidig med, at de ogsa leerer at forsta, at andre har de samme behov.

De voksne skaber gode muligheder for bgrnenes leg, ved at hjeelpe bgrnene og opmuntre dem til at vise
omsorg og tage hensyn til hinanden. Nar vi sammensaetter sma lege- eller aktivitets-grupper, er det ogsa
med det sociale sammenspil for gje. Her kan det vaere en struktureret aktivitet eller leg, der er rammen for
faellesskabet. Til samling bruger vi ogsa materialet ”Fri for Mobberi” der understgtter hvad en god ven er og
hvordan en god ven kan hjalpe andre. Her oplever vi at bgrnene bidrager med gode ideer og
l@sningsforslag.

Kommunikation og sprog

Vi voksne agerer rollemodeller for b@grnene i institutionen, og understgtter bgrnenes sproglige udvikling i
forhold til deres omverden og omgang med hinanden.

Vi er bevidste om at brugen af ordlege, rim, og sange kan bidrage til at udvide bgrnenes erfaringsverden.
Samtidig understgtter vi den visuelle sproglige udvikling ved at bruge piktogrammer med tekst pa
billederne. Vi gver, at bgrnene kan koncentrere sig om en voksen der giver en besked, for derefter at kunne
omsaette beskeden til handling.

Kommunikation og sprog er grundlaeggende for at kunne indga i feellesskaber med andre, derfor arbejdes
der med dette lzereplanstema hele dagen F.eks. under paklaedning i garderoben, til samling eller nar barnet
skal vaske hander pa badeveerelset.

Vi gver sproget gennem hverdagens mange begivenheder. | nogle af laeringsmiljgerne opstar sproget
igennem bgrnenes leg, i andre igennem voksenstyrede aktiviteter.

| bgrnenes leg, kan vi ga ind og understgtte det enkelte barns udtryk og hjeelpe dem til at blive forstaet og
forsta. Vi oplever, at en anerkendende tilgang til barnet, hjeelper barnet til at tro pa sig selv, og giver barnet
mod til at forsgge at udtrykke sig. Vi arbejder med at spejle det nonverbale sprog, og hjzlper bgrnene med
at saette ord pa det de udtrykker med gjne, smil eller grad.

B@gerne er frit tilgeengelige for bgrnene i hverdagen. Vi synger, gver rim og remser, far historier eller har
fokus pa andre temaer til de daglige samlinger.
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| garderoben kikker de store somme tider pa piktogrammet og forklare de mindre, hvad det er for noget t@j
de skal p3, f.eks. regntg;.

Krop, sanser og bevaegelse

Kroppen er et komplekst og fantastisk sansesystem, der udggr fundamentet for basal udvikling, lzering,
kropsligt velvaere, fglelsesmaessige og sociale kompetencer. Bevaegelse er helt centralt for alle mennesker.
Uden jeevnlig kropslig aktivitet falder kroppen hen, sanser slgves, koordineringsevnen falder mv. Derfor
spiller krop, sanser og bevaegelse en helt central rolle i bgrns udvikling. Bevaegelse giver sunde, glade og
selvbevidste bgrn. Nar barnet oplever og far fglelsen af at mestre, tgr barnet at udfordre kroppen og egne
graenser. Barnet udvikler sin personlighed og identitet.

Blyant dans

Vores laeringsmiljger inde og ude giver mulighed for, at barnet kan styrke og udfordre sin krop.

Vi nusser, krammer, masserer og klemmer bgrnene hver dag, for at aktivere deres sanser via
sansereceptorerne i huden.

Vi forsgger at vaere ude i det omfang det er muligt, da bgrnene udfordres pa balancen, ved at ga pa hhv.
graes, jord, flis og det anlagte fliseareal. | sandkassen er der mange sanseindtryk. Sandet kan bade vaere
koldt, vadt, blgdt eller varmt. Det knaser mellem gummerne nar man putter det i munden. Musklerne
aktiveres nar der graves huller, finmotorikken aktiveres nar der skal formes og pyntes fine sandkager. Vi
bruger arstiderne til at erfare forandringerne i vores lille verden, leger med vand om sommeren og sneen
om vinteren. Mearker bade kulde, varme, regn og blaest.

Hverdagen i f.eks. vuggestuen tilrettelaegges sa barnet hele dagen far mange muligheder for at bruge sin
krop og gare sig erfaringer med den, for eksempel kravler barnet selv op pa en stol, eller tager selv tgj pa da
har vi stor fokus pa selvhjulpenhed, hvilket ligeledes tilgodeser kroppens bevaegelser og bgrnenes
kropsbevidsthed. Vi er i dialog med forzeldrene om deres barns motoriske udvikling og giver vejledning i,
hvordan de kan understgtte denne.

Vi skaber og understgtter leeringsmiljger, der indbyder til og fremmer bgrnenes udvikling af krop, sanser og
bevaegelse. Miljger med aktiviteter der giver mulighed for at udvikle motoriske kompetencer, styrke,
udholdenhed og bevaegelighed - grovmotorisk savel som finmotorisk.

Vores hverdage er tilrettelagt, sa bgrnene har rig mulighed for at udfordre deres kroppe. Dette kan ske
gennem fysisk aktive lege, men ogsa i de rolige aktiviteter sdsom at male, tegne, klippe, sanselege m.m.
Vores legeplads med de mange muligheder for fysiske udfordringer, lege og aktiviteter giver meget stor
mulighed for alsidig stimulering af sanserne.
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Natur, udeliv og science

Naturen og udelivet er en vigtig del af vores daglige praksis, idet vi er ude en
stor del af vores hver dag. Vi elsker at veere engagerede, nysgerrige,
eksperimenterende, undrende, fglge b@grnenes spor og “bare at vaere i
naturen” sammen med bgrnene. F.eks. ved at stille spgrgsmalet; “hvor mon
vandet Igber/forsvinder hen? ”, nar der leges med vand og mudder pa
legepladsen. Vi ser naturen som et fantastisk sted at sanse, opleve og vaere
sammen med bgrnene. Her fgler vi f.eks. vind og vejr mod vores hud, vi
maerker orme, sand og krible krable dyr med vores hander, ggr os erfaringer
ved at trille ned af bakken. | naturen er der god plads til; fysiske-, sanselige-,
risikoorienterede- og fantasi/rollelege. Vi fglger ngje og arbejder med naturens
gang bade ude og inde.

| forar ser vi tegnene, nar vi sammen med vores bedsteforaeldre planter en blomst, krydderurt eller andet.
Vi fglger planterne og ser de vokser sig store ligesom det pibler op af jorden og bladene springer ud. Vi
laver altid hyldeblomstsaft til Skt. Hans.

Sommeren byder pa huler, vandlege samt flotte blomster og laeekre baer pa legepladsen.

Efteraret viser sig, nar vi vores abler er spiseklar og vi smager pa dem, laver
2blemost osv. Bladene begynder at tage forskellige gule og rgdlige farver, vi
samler blade i forskellige farver og stgrrelser, laver kranse m.m.

Vinterens kulde fgler vi pa vores kinder og udfordres, nar sandlegetgjet fryser
| fastisandkasse.

2 S 5vy Viger meget ud af, at bgrnene gor sig erfaringer og er med i praktiske ggremal,
hvilket giver gode snakke og en bedre forstaelse af naturen. Vi arbejder med en begyndende matematisk
opmeaerksomhed bade spontant og planlagt til f.eks. samling, borddaekning osv. ved at tlle, tale om stor,
lille, former, mal og veegt eller i naturen finder store blade, sma pinde, stort hul osv. Vi eksperimenter med
tyngdekraften, ser hvad kan flyde/synke og forstar stgrrelser og afstande, nar vi maler diverse ting.
Bgrnene udfordreres pa forskellige niveauer.

Kultur, sestetisk og faellesskab

Vi veegter faellesskabet og samvaeret, vi gver os i at veere sammen i bade sma og
store feellesskaber. Fri for Mobberi og vores venskabsbamse bruges til at
understgtte b@rnenes forstaelse af og deltagelse i feellesskabet uanset alder.

Vi holder samling hver dag, hvor bgrnene gver sig i w &
tale i gruppen, at lytte til andre og at vente pa tur. Til
samling, drgfter vi normer og regler og hvad der optager bgrnene. Vi taler
bl.a. om “hvem bor hjemme hos jer” vi bor forskelligt — og der er forskellige
regler hos forskellige familier. Vi ggr meget ud af de forskellige traditioner,
f.eks. laver vi geekkebreve til paske, sar karse og spiser feelles paskefrokost
med "paskemad” og fint opdaekket bord i hele institutionen. Til Jul
klippe/klistre vi, holder julefrokost, far besgg af Friskolen der synger Lucia.

| hverdagen ggr vi brug af rim og remser, musik, eventyr og lege, f.eks. lille
hund der er nogen der har taget dit kgdben.
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Vi fejrer bgrnenes fadselsdage, holder bedsteforaeldredag i foraret. Vi afholder arbejdseftermiddage forar
og efterar. Barnehaveforeningen Humlebien holder et socialt arrangement uden personale for foraldre og
bgrn fér sommerferien, og vi holder sensommerfest sidst i august/start september.

Bager er i bgrnehgjde, da bgger er en made at udtrykke sig pa. Vi holder siesta hver middag efter
madpakker. Her hgrer bgrnene forskellige musikgenre, historie eller yoga fortzelling. Bernene arbejder med
forskellige materialer. Male, modellervoks, klippe og klistre.

Vi veegter at materialerne er tilgaengelige for bgrnene og understgtter bgrnenes forstaelse af feellesskabet
ved at arbejde i sma og store grupper.

Evalueringskultur

Alle personaler er forpligtiget til at @ve sig i at evaluerer, hver gang der sker en a&endring i den planlagte
aktivitet, skal det sa vidt det er muligt skrive ind i evalueringsskemaerne. Derudover afsaettes der tid til at
dem der star for en planlagt aktivitet, samler op og laver den samlede evaluering, i forhold til de
ministerielle krav og det engagement der har veeret under processen af aktiviteten.

Ministeriet veegter selve processen og ikke resultatet af at faerdigt produkt, da selve lzereprocessen ikke
ligger i selve resultatet — men vejen dertil.

Derudover er vores primaere evalueringskultur, at vi i sa stort et omfang det er muligt, dokumenterer via
billeder pa Intra, opslag og udstilling af de processer vi laver med bgrnene.

Vi har endnu ikke lagt os fast pa hvilken mader vi inddrager bgrnene i deres evaluering af hverdagen. Dette
for at den bliver sa valid som muligt. Vi forventer hen over efteraret/vinteren 2021/2022, at have fundet
den metode der passer bedst til os og hvor vi oplever at bgrnene kommer til orde uden at blive nuanceret
af deres kammerater.
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Vi haber at | som foraeldre, bestyrelse kan genkende vores beskrivelser omkring bade vi arbejder pa.
Til nye foraeldre:

At | far et billede af, hvad det vil sige at veere barn og foraeldre i Nr. Lyndelse Bgrnehave.
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